
Voraussetzungen für  
Deine Teilnahme

Der MEIN FREIBURG MARATHON wird ausschließlich unter 
2G+ Bedingungen stattfi nden. Das bedeutet, dass alle 

Läufer_innen teilnehmen können, die am 02. bis 03. April 2022 die 
folgenden Voraussetzungen erfüllen und dies mit einem 

digitalen Nachweis am Veranstaltungswochenende vor Ort 
belegen können:*

Du fühlst Dich gesund und bist asymptomatisch …

>18 Jahre alt 

geimpft & getestet
(Schutz-/ Auffrischungs-
impfung ist über drei 
Monate vergangen; 
Nachweis eines ne-
gativen Antigen- oder 
PCR-Testes**)

geimpft
(Schutz-/ Auffrischungs-
impfung ist max. drei 
Monate vergangen)
Stichtag: 
3. Januar 2022
oder
geboostert
(Schutz-/ Auffrischungs- 
und Boosterimpfung)

genesen
(Positives PCR-Tester-
gebnis liegt max. drei 
Monate zurück; Nach-
weis durch Genesenen-
zertifi kat)
Stichtag: 
3. Januar 2022

keine Impfung
(Personen für welche 
keine Empfehlung der 
Ständigen Impfkommis-
sion hinsichtlich einer 
Auffrischungsimpfung 
besteht)

<18 Jahre alt 

geimpft
(Schutz-/ Auffrischungs-
impfung ist max. drei 
Monate vergangen)
Stichtag: 
3. Januar 2022
oder
geboostert
(Schutz-/ Auffrischungs- 
und Boosterimpfung)

*Das Vorzeigen des Nachweises ist erst bei Betreten des Veranstaltungsgeländes der Messe Freiburg im Zeitraum der Veranstaltung erforderlich.
**Der Nachweis des Antigentestes muss durch Fachpersonal erfolgen und mit entsprechendem Dokument nachgewiesen werden. Der Test darf max. 24 Stunden zurückliegen. 
Ein PCR-Testnachweis besitzt 48 Stunden seine Gültigkeit.

Änderungen vorbehalten, Stand: 24.01.2022

Bitte reise mit einer FFP2-Maske an, damit Du Dich selbst und andere überall da wo die Mindestab-
stände nicht eingehalten werden können, sowie in Innenräumen, schützen kannst.

digitalen Nachweis am Veranstaltungswochenende vor Ort 

Schüler_in
(regelmäßige 
Tests in Schu-
len)

Kinder 
< 7 Jahre
(kein 2G+ 
Nachweis 
nötig)

genesen
(Positives PCR-Tester-
gebnis liegt max. drei 
Monate zurück; Nach-
weis durch Genesenen-
zertifi kat)
Stichtag: 
3. Januar 2022

getestet
(Nachweis 
eines negativen 
Antigen- oder 
PCR-Testes**)

In Innenräumen

FFP2



Bist Du...
...weder geimpft 
noch genesen? ...zuerst geimpft?

JA

Besitzt Du eine ärzt-
liche Bescheinigung, 
dass Du aus medi-
zinischen Gründen 

nicht geimpft werden 
kannst?

NEIN

Bist Du Schüler 
oder ein Kind 

unter 7 Jahren?

JANEIN

START  
ohne Test
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START  
mit Test*

Wurdest Du nach Deiner 
Genesung geimpft?

JANEIN

Hattest Du ein posi-
tives Testergebnis ab 
dem 03.01.2022?

JANEIN

START  
ohne Test

Wurdest Du ein  
2. Mal geimpft  

(Auffrischungsimpfung)?

JA NEIN

War Deine 1. Impfung 
vor dem 03.01.2022?

JANEIN

Bist Du anschließend 
nochmals erkrankt  

und genesen?

JA NEIN

Hattest Du ein 
positives Tester-
gebnis ab dem 
03.10.2021?

JA NEIN

START  
mit Test*

Hast Du eine 2. Impfung  
(Auffrischungsimpfung) erhalten?

JANEIN

Hattest Du ein positi-
ves PCR-Testergebnis 
ab dem 03.10.2021 ?

JANEIN

Hattest Du ein 
positives PCR-Test-
ergebnis vor dem 

03.10.2021?

JA NEIN

KEIN START 
MÖGLICHWurdest 

Du an-
schließend 
nochmals 
geimpft?

JANEIN

START  
ohne Test

Hattest Du irgend-
wann ein positives 
PCR-Testergebnis?

JA NEIN

War Deine 2. Impfung 
zwischen dem 03.05.2021 

und 03.01.2022?

JANEIN

War Deine 2. 
Impfung nach dem 

03.01.2022?

JA NEIN

War die 
2. Impfung 

vor dem 
20.03.2022?

JA NEIN

KEIN START 
MÖGLICH

Hast Du eine  
3. Impfung  

(Booster) erhalten?

JA NEIN

START  
ohne Test

Gibt es für Dich 
eine Empfehlung 
der Ständigen 

Impfkommission 
für eine Auffri-

schungsimpfung? 

JANEIN

START  
mit Test*

KEIN START 
MÖGLICH

KEIN START 
MÖGLICH

...zuerst genesen?

*Der Nachweis des Antigentestes muss durch Fachpersonal erfolgen und mit entsprechendem Dokument nachgewiesen werden. Der Test darf max. 24 Stunden zurückliegen. Ein PCR-Testnachweis besitzt 48 Stunden seine Gültigkeit. 22.02.2022 | Änderungen vorbehalten.

Gibt es für Dich eine Empfehlung 
der Ständigen Impfkommission für 

eine Auffrischungsimpfung? 

JANEIN

Gibt es für Dich eine Empfehlung 
der Ständigen Impfkommission für 

eine Auffrischungsimpfung? 

JA NEIN

Hast Du 
eine  

3. Impfung 
(Booster) 
erhalten?

JANEIN


